
《幼儿游戏活动指导》教学设计
课程信息

课题名称 建构游戏的组织与指导 授课对象 幼儿保育专业二年级学生

教学内容

分析

本节课通过小组合作、探究学习、微课提升等方式帮助学生了解建构游戏开始前、过程中、结束后等各环节的基本内容，结合幼儿园真实情境

案例掌握建构游戏各环节的组织与指导要点。

学情分析 认知基础：已完成建构游戏的概念、特点、分类和教育作用等基本知识，具备了初步的游戏理论素养。

技能基础：已初步掌握开展幼儿园游戏观察的基本方法。

学习特点：实操学习热情高涨，理论学习热情较低。

教学目标

知识目标
通过小组讨论及案例分析，了解建构游戏组织与指导各环节的基本内容。

能力目标
掌握建构游戏开始前、过程中、结束后等各环节组织与指导的基本方法。

素养目标 初步具备组织、指导和评价幼儿建构游戏的基本素养，对游戏指导活动感兴趣，树立科学的游戏观。

教学重点 理解并掌握建构游戏开始前、过程中、结束后等各环节组织与指导的基本方法。

教学难点 能把握观察重点，择机适时指导幼儿游戏的开展。

教学方法 讲授法、讨论法、任务驱动法、案例教学法、合作探究法

课前：

教学环节 教师活动 学生活动 设计意图



课前自主

探究

在超星学习通提前投放幼儿园建构游戏实录，设置学习任

务点并发布预习作业：如何组织幼儿建构游戏？

1.登录学习通，完成预习任务。
2.遇到问题，在学习通讨论区进行讨论。

善用手机网络平台，变被动
灌输为主动探究。

课中：

教学环节 教师活动 学生活动 设计意图

任务驱动
激发兴趣

播放任务情境视频：中班建构游戏《瞭望塔》 观看中班建构游戏《瞭望塔》 视频导入新课，引发学习兴
趣。



创设情境

掌握策略

1.小组讨论：

（1）建构游戏开始前，要做哪些准备工作？

（2）建构游戏过程中，应如何建立游戏规则？

（3）建构游戏过程中，应重点观察什么？教师介入指导

的方法主要有哪些？ 

（4）建构游戏结束后，要注意哪些事项？

2.结合案例详细讲解任务二：建构游戏的组织与指导
（1）建构游戏开始前的组织与指导

A．指导幼儿观察生活，丰富幼儿的感性经验。

B．创设适宜的建构环境，按年龄分层次逐步投放材料。

讨论：不同年龄班的建构区材料投放有什么不同？

C．帮助幼儿认识建构材料，学习建构技能。

讨论：幼儿模拟建构的方式主要有哪些？

（2）建构游戏过程中的组织与指导

A．引导建立游戏规则，注重培养幼儿的规则意识。

讨论：不同年龄段积木区的规则有什么不同？

B．准确把握观察重点，全面了解幼儿的游戏状态。

讨论：在观察幼儿的建构游戏时，观察的重点是什么？
C．择机适时介入指导，支持引领幼儿的游戏发展。

讨论：在哪些情况下，保教老师需要介入建构游戏指

导？

 当幼儿长时间游离于建构游戏之外时。

 当幼儿一再重复原来建构行为，长期没有变化时。

 当幼儿在搭建过程中出现困难（包括技能、材料、

交往合作等），向老师发出求助信号或出现沮丧

情绪、想要放弃活动时。

 当幼儿严重违反游戏规则、出现负面行为时。

 当幼儿之间产生冲突，出现过激行为时。

 当因人群拥挤或使用材料、工具而产生不安全因

素时。

讨论：保教老师介入指导的方法主要有哪些？

1. .围绕问题，开展小组讨论，并分享讨论结果

2．认真听老师讲解本节重点内容：建构游戏的组

织与指导，并积极参与课堂讨论活动

(1) 讨论：不同年龄班的建构区材料投放有什么

不同？

(2) 讨论：幼儿模拟建构的方式主要有哪些？

(3) 讨论：不同年龄段积木区的规则有什么不同？

(4) 讨论：在观察幼儿的建构游戏时，观察的重

点是什么？

(5) 讨论：在哪些情况下，保教老师需要介入建

构游戏指导？

(6) 讨论：保教老师介入指导的方法主要有哪些？

(7) 讨论：保教老师可采用哪些方式引导幼儿有

序地结束建构活动？

3．观看视频《我们的幼儿园》片断、《游乐园滑

梯》片断，以小组为单位，综合运用本节知识，

分析介入的必要性和介入的方法。

（1）案例分析：幼儿建构进展慢，老师要介入吗？

 

（2）案例分析：幼儿出现意见分歧，老师要介入

吗？ 

教师的讲解与小组讨论分享

相结合，掌握建构游戏开始

前、过程中、结束后等各环

节组织与指导的基本方法；

并通过视频案例分析，突破

本节重点，学会观察，把握

恰当的介入时机。



 平行介入法

 直接介入法

 角色介入法

 材料支持法

案例分析：观看视频《我们的幼儿园》片断、《游乐

园》片断，判断老师介入的必要性和介入的方法。

（3）建构游戏结束后的组织与指导

A．引导幼儿有序结束游戏，慎重对待幼儿作品。

讨论：保教老师可采用哪些方式引导幼儿有序地结束

建构活动？

 音乐提醒

 语言提醒

 沙漏、计时器提醒

慎重地区别对待幼儿的作品

B．指导幼儿正确有序地收拾整理材料，培养生活好习惯。

C．组织幼儿开展作品的展示、欣赏和评价活动，提升游戏

水平。

微课提升 

归纳总结

播放微课《建构游戏的组织与指导——以中班建构游戏<瞭
望塔>为例》，梳理本节知识要点。

观看微课《建构游戏的组织与指导——以中班建

构游戏<瞭望塔>为例》，归纳总结本节知识要点。
通过微课，结合案例，归纳

总结任务二要点。

布置作业
巩固成果

1. 在超星学习通布置作业

第一题第 2、3 小题，第三题第 1 小题

1.在超星学习通完成作业。
2.在超星学习通对小组课堂表现进行自评和互评。

综合运用本节知识完成分析

作业，学以致用，巩固知识。



根据下表中幼儿的表现，判断保教老师是否需要介

入？如果需要介入，宜采用什么方式？



2.  搜集课堂评价信息数据。

课后拓展：

课后

拓展

引导学生在见习过程中观察、记录并分析

建构游戏开展过程中的各种现象。

观察见习园所建构游戏的开展情况，学会用专业知识分析建构游戏

进行过程中的各种现象。

实现知识、经验的迁移，在

幼儿园工作实践中提高建构

游戏的观察水平和指导能力。

幼儿 是否

介入

判断

理由

介入

方式

小班的建构主题

是小鸟的窝，一

名幼儿却在搭建

自己的小船。

介入 需引导幼

儿逐步地

按主题建

构。

可用语言暗

示或平行介

入的方式进

行引导。

小班刚才在搭建

小船的幼儿在搭

建鸟窝时无法搭

建出封闭的圆形。

进 一

步 观

察

需要进一

步观察，

分析行为

原因。

如果是材料

选择错误，

则提供材料

（材料支持

法）；如果

是技能不足

则老师直接

示范或共同

搭建。

中班开展建构游

戏《动物园》，

一名幼儿因搭建

的长颈鹿总是站

不稳而出现急躁

的情绪。

介入 当幼儿因

建构困难

出现沮丧

情绪、想

要放弃活

动时，教

师宜及时

介入。

教师可用在

幼儿旁边，

用平行示范

的方式并配

合语言，引

发幼儿的主

动模仿。

大班幼儿在分组

讨论很长时间后，

仍然找不到水上

乐园售票处的建

构方法，于是向

老师请教。

介入 幼儿已经

过长时间

的讨论仍

找不到问

题的解决

办法，此

时教师应

及时介入

给予必要

支持。

教师可以直

接示范，可

以和幼儿共

同搭建，也

可以提供图

片示例，引

导幼儿分析

搭建方法。
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